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piisnujici se pravidla pro
energetickou naro¢nost
rodinnych domi se
z teoretické roviny presouvaji
do praxe a stavebnik
je prirealizaci rodinného domu ¢im
dal vice pocituje. Nechme stranou
efektivitu téchto narizeni, faktem je,
ze predpis pro takzvané témér nulové
domy pomérné zasadné zamichal mimo
jiné pouzitelnymi zdroji tepla pro
rodinné bydleni.

VYMENA S DOTACI

Pozadavek na primarni Y
vyuzivani obnovitelnych m
zdroji prakticky vylou¢il elektiinu

bez dopliikového obnovitelného

zdroje, plynové kotle mohou mit problém

Tepelné Cerpadlo A
essmann Vitocal 200-S
vzduch/voda v provedeni
split vyuziva venkovni vzduch
s priliSnym vykonem pro velmi energeticky ekologicky a efektivné jako zdroj
tisporné domy, takZe tu rizem mame tepla. Je k dodant alternativné
> , ' po jako Cisté vytapéci systém
nového krale nabidky — tepelné ¢erpadlo. nebo jako zafizeni pro vytapéni
Dalsim zasadnim faktorem je cena. Tepelna a chlazeni. V noénim reZzimu se
x b i 5 5 navic snizuje akusticky vykon
¢erpadla posledni roky nijak zasadné vontiltofs aJ kompreso);u {platl
nezdrazuji, naopak ceny stavebnich pro modely 04 aZ 08). Tato funkce
materialii leti vzhiiru rychlosti, ze které je dulezita tam, kde se musi
plnit zakonna zadani tykajicf se
emisi hluku, zejména v oblastech
s tésnou zastavbou. COP az
5,0 pfi A7/W35. Pomoci regulace
Vitotronic 200 Ize tepelné
¢erpadlo ovladat pres internetové

Zvazujete vyménu stavajiciho zdroje tepla za tepelné cerpadlo? Pak mate stale $anci rozhrani Vitoconnect (jako

na dotaci z programu Nova zelena Usporam. Ziskat muzete az 50 % zpusobilych

pfisluenstvi) a zdarma na dalku
také pres internet aplikaci

nakladu, v pfipadé tepelnych ¢erpadel pak maximainé 60 000 K¢ na typ vzduch/voda, ViCare na mobilnim koncovém
nebo 80 000K¢ na Eerpadlo voda/voda nebo zemé/voda. Pokud je souéasti vymény zafizeni. Kromé toho je mozna
zdroje rovnéz zatepleni objektu, zvySuje se &astka na 75 000, respektive 100 000KE. kombinace s centrélni domaci

vzduchotechnikou Vitovent.
www.viessmann.cz



KDYZ TOPENI CHLADI

Tepelné ¢erpadlo samozfejmeé primarné dodava teplo do otopného systému,
ale da se velmi efektivne vyuzit také v |été pfi chlazeni. Coz vibec neni od véci,
jak ukazuji posledni roky. Vysoké teploty, pfimé sluneéni paprsky a k tomu velké
prosklené plochy totiz v letnich mésicich délaji z mnohych modernich doml
neobyvatelné skleniky. Tepelné ¢erpadlo ma na tento problém jednoduchou

a efektivni odpovéd.

U zemnich tepelnych ¢erpadel a téch, ktera jsou napojena na spodni
vodu, Ize vyuzivat princip takzvaného pasivniho chlazeni (natural cooling).
Kapalina primarniho okruhu, pfipadné spodni voda, odebira teplo pres vymeénik
z topného okruhu a odvadi ho smérem ven. Vyuziva se toho, Ze v |été je teplota
v mistnostech vy8si neZ v zemi a spodni vodé. AZ na regulaci a obéhové
¢erpadlo je tepelné ¢erpadlo vypnuté. Proto je natural cooling velmi usporna
a levna metoda chlazeni budovy.

Druhou moznostf je metoda aktivniho chlazeni (active cooling), kterou lze
vyuZit i u tepelnych &erpadel typu vzduch/voda. De facto se pfi ni oto¢i princip
¢erpadla stejné jako u lednicky, kdy ¢erpadlo aktivné vytvafi chlad. Teplo
se do mistnosti nepfivadi, ale odvadi se pry¢ a je mozné ho vyzit napriklad
k priprave teplé uzitkové vody nebo k vytapéni bazénu. Jde tak o velmi efektivni
spojeni funkce chlazeni a vytapéni. Aktivni chlazeni je navic mozné propojit
s fotovoltaickou elektrarnou a podporit efektivitu systému prave prostfednictvim
stfeSnich panell.

Chlazeni mistnosti je mozné bud pres topné/chladici okruhy, napfiklad
s podlahovym topenim, nebo pres oddéleny chladici okruh, typicky
s ventilatorovymi konvektory.

4 Tepelné ¢erpadio vzduch-voda
Stiebel Eltron HPA-O CS Plus k venkovni
instalaci. Inovovana fada invertorovych
tepelnych Cerpadel s Sirokomodularnimi
kompresory pfinasi novy standard
vytapéni a chlazeni u novostaveb
a rekonstrukci. www.stiebel-eltron.cz

Vnitfni jednotka Nibe VWM S320 je ¥
uréena pro pfipojeni k nizkoteplotnimu
rozvodu tepla — napf. k radiatorim,
konvektorim nebo podlahovému
vytapéni. V Utrobach se nachazi nerezovy
ohfiva¢ vody o objemu 180 litri, ob&hové
¢erpadlo s fizenymi otaékami, manometr,
vyrovnavaci nadrz
topného systému,
expanzni nadoba
o objemu 10 litrd
a doplrikovy
elektrokotel
o vykonu 9 kW.
www.nibe.cz

se mota hlava a stahuje zaludek.
Jestlize pred par lety predstavovalo
porizeni tepelného ¢erpadla poradny
zasah do rozpoctu, dnes je procento
na jeho nakup vztazené k nakladim

za celou stavbu daleko mensi a razem
dava vétsi smysl. Pripo¢téme k tomu
nizkou spotrebu, dnes jiz velmi dobrou
navratnost a razem se z vychytavky pro
ekology-entuziasty stava pouzitelny
nastroj ,bézného* bydleni. Jak vlastné
tepelné ¢erpadlo funguje?

CYKLICKY PROCES

Tepelné ¢erpadlo obsahuje teplonosné
médium, ¢ili latku, kterou mimo jiné
charakterizuje schopnost snadného
odpareni. Teplonosné médium

v kapalném stavu proudi v uzavieném
okruhu ke zdroji tepla, coz je v pripadé
¢erpadla vzduch, ptida, pripadné
podzemni voda. Pokud chceme teplo
ziskat, pomoci expanzniho ventilu
snizime tlak média, coz zpusobi, Ze se
médium vypaii, odebere teplo zdroji

a akumuluje ho v sobé. V plynném



stavu je pak vedeno k mistu,
kde ma tepelnou energii predat,
¢ehoz dosahneme zvysenim tlaku
kompresorem. Tim se uvolni teplo,
teplonosné médium zaroven zkapalni
a proces se cyklicky opakuje.
Teplonosné médium je schopné
odebirat teplo i pri velmi nizkych
teplotach zdroje (mluvime
o takzvanych nizkopotencidlnich
zdrojich), mize tedy fungovat podle
daného typu ¢erpadla i pti teplotach
hluboko pod bodem mrazu, vyrobci
uvadéji i teploty do minus dvaceti
stupnit Celsia.

Jednim z nejprodavanéjsich modelt
vzduch/voda na nasem trhu je
Svédské tepelné cerpadlo IVT Air X.
Kromé vyjimeéné vysokého

topného faktoru vynika i nizkou
hluénosti, klimatizace je zahrnuta jiz
ve standardni vybavé. Nejvyssi topny
faktor dosahuje hodnoty SCOP 4,84.
www.cerpadla-ivt.cz




K tepelnému ¢erpadlu je samoziejmé
nutné navrhnout vhodny prenos tepla

do mistnosti. Stéle obliben&j$im
plnohodnotnym zdrojem tepla jsou
podlahové konvektory. Maiji totiz vysokou
uc¢innost, ekonomicky provoz a Ize je

vyuZit i u nizkoteplotnich zdroju vytapéni.
Podlahové konvektory Koraflex nepfipravuiji
interiér o prostor, ktery topné téleso

zabere, takZe jsou idealni volbou v mistech
s vy88imi tepelnymi ztratami, tedy tfeba

s francouzskymi okny &i vstupem na balkon
nebo terasu. Aby bylo mozné vyuzivat
v8ech jejich vyhod, je nutné pocitat se
stavebnimi Upravami ideélné uz ve fazi
projektu. Vyhodou je také rovnomérné
prohrati mistnosti diky konvekci. Podlahové
konvektory s ventildtorem se hodi i v 1ét&,
protoZe nékteré typy zvladnou mistnost
také prijemné ochladit. www.korado.cz

COP A SCOP

Samozrejmé tepelné ¢erpadlo
nefunguje jako perpetuum mobile,
urcitou energii (elektrickou) mu
musime pro fungovani dodat,
predevsim pro pohon kompresoru,
nicméné pomér mezi vlozenou

a ziskanou energii je velmi zajimavy —
u tepelnych ¢erpadel mluvime

o takzvaném topném faktoru COP.
Jde o bezrozmérny parametr, ktery
udava pomér tepla dodaného do domu
a elekt¥iny odebrané z elektrické

sité. COP popisuje u¢innost ¢erpadla
takzvané v jednom bodé. Pokud
chceme znat pramérny topny faktor
za celou sezony, sledujeme parametr
SCOP, tedy sezonni topny faktor.

<4 Geotermaini tepelné Eerpadlo Daikin
Altherma 3 Geo pro vytapéni, chlazeni
a ohrev teplé vody nabizi plynulou
regulaci vykonu jiz od 1 kW. Vytapéni
a ohrev teplé uZitkové vody jsou
integrovany v jedné vnitinf jednotce,
ktera vyZaduje méné nez 1 m? uZitné
plochy. www.daikin.cz




TICHO, PROSIM

Parametr, kterému se vyrobci tepelnych
¢erpadel vénuji v posledni dobé vyrazné,
je hladina akustického vykonu/tlaku.
Relativné vysoka hluénost tepelnych
cerpadel predstavovala hlavné v minulych
letech dost zasadni problém, jenz se
projevoval predevsim v hustsi satelitni
zastavbé. Mimochodem piitomnost
tepelnych ¢erpadel je jednim z faktor,
ktery se zkouma pfi zadosti o stavebni
povoleni, konkrétné u zavazného
stanoviska krajské hygienické stanice.
Hlu¢nost Eerpadel se pohybuje kolem
50-60 dB, na trhu ale najdeme i vyrobky
s hodnotou pod 40 dB. Hlu¢nost se
omezuje napriklad sniZzenim akustického

vykonu ventilatoru a kompresoru v no¢nim

rezimu, ale také optimalizovanym
designem, respektive usporadanim
jednotlivych komponent tak, aby se co
nejvic eliminovalo vyzarovani hluku pres
kryt a vedeni chladiva.

Splitova tepelna ¢erpadla
Master Therm jsou konstruovana
pfedevsim pro vytépéni, a proto
maji kompresor integrovany

do vnitini jednotky, v niZ se teplo
beze ztrat predava do otopné
soustavy. Naopak vnéjsi
jednotka je rozmérové Usporna
a diky absenci kompresoru
extrémné ticha a lehka.
www.mastertherm.cz
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Druhy tepelnyéh éerpadel

VZDUCH/VODA

Jak nazev napovida, tento typ vyuziva
Jjako zdroj tepla vzduch (vzduch)

a teplo z néj ziskané predava vodé

v topném okruhu (voda). Ano,

i vzduch o velmi nizké teploté

muze byt diky vy$e popsanému
principu vyuZzitelny jako zdroj tepla.

Z podstaty véci se musi pocitat s tim,
ze v extrémnich zimnich mésicich je
vykon nedostate¢ny a je nutné doplnit
topny systém o bivalentni zdroj tepla,
nicméné i tak tepelné ¢erpadlo pokryje
vétsinu potreby pro vytapéni a ohrev
vody. Navic jsou tyto jednotky cenové
velmi ptiznivé. Resi se bud jako
monoblokové jednotky, kdy ma tepelné
¢erpadlo uzavireny okruh s chladivem
ve venkovni jednotce a propojeni mezi
vnéjsi a vnitini jednotkou zajistuje

potrubi s topnou vodou, nebo jako tzv.
split jednotky s chladicim okruhem az
v misté instalace.

Alternativou systému vzduch/voda
je systém vzduch/vzduch, kdy se teplo
predava vzduchu v mistnosti, nikoliv
topné vodé. Vyhodou je velmi rychla
a snadna instalace, systém ale napiiklad
neumoznuje ohrev teplé uzitkové vody,
ktera predstavuje nemalou polozku
v ndkladech za vytiapéni.

VODA/VODA

Tepelna ¢erpadla voda/voda vyuzivaji
Jjako zdroj tepla vodu, podminkou

ale je dostate¢na vydatnost zdroje.
Navic takové ¢erpadlo podléha velmi
naro¢nému procesu schvaleni z hlediska
vodopravniho radu, takze se tento typ
pouziva hlavné tam, kde se da jako zdroj

NAMRZANI - MYTUS, NEBO REALITA?

Predevsim u starSich tepelnych éerpadel vzduch/voda, pfipadné u téch
nespravné navrzenych, namrzal vyparnik, coz mélo za nasledek zhoreni
proudéni vzduchu pres vymeénik. Tento problém by ale u modernich tepelnych
Gerpadel nastat nemél. Tepelna Cerpadla maji vétsi rozte¢ vyparniku, néktera
jsou navic vybavena vyhfivanym odvodem kondenzéatu, ktery zabrariuje
namrzani a snizeni G¢innosti tepelného Cerpadla.

tepla vyuzit odpadni voda. V rodinnych
domech se ¢astéji vyuziva tieti typ
cerpadel, a to zemé/voda.

ZEME/VODA

Tato tepelna ¢erpadla patif mezi
nejucinnéjsi, protoze jejich vykon je

v prubéhu sezony daleko stabilnéjsi —
zemé si udrzuje v nezamrzné hloubce
relativné stdlou teplotu, takZe G¢innost

v zimé neklesd jako napiiklad u ¢erpadel
vzduch/voda. Samoziejmé se musi pocitat
s vys$simi ndklady, protoze k realizaci je
nutné pripocitat ziizeni zemniho kolektoru
nebo vrtu. Zemni kolektor je hodné
prenesené jakysi soldrni kolektor pod
zemi. Zazity omyl 11kd, Ze kolektory jimaji
teplo ze zemé pod sebou. Pravda ale je,

ze kolektor jima teplo ze zemé prohyraté
sluncem, ¢ili nad sebou. Podminkou pro
instalaci kolektoru je dostate¢na plocha
pozemku, pro bézné velky dium se bude
fadové pohybovat v nizsich stovkach
metrt étvereénich. Béhem instalace se
zni¢i zahradni ipravy, takZe je dobré
tento typ vytdpéni naplanovat pied
dokonc¢enim zahrady. Druhou moznosti je
Jjiméani tepla ze zemniho vrtu, do kterého
se umisti vyménik tepla. Hloubka vrtu
dosahuje kolem 12 metrt na 1 kW vykonu
tepelného cerpadla. m



