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Alternativy tepla a uspor energie

Alternativy tepla

Energeticky stitek tepelného

= Jizni strana stfechy ma idealni oslunéni. Je $koda nevyuzit toho k fotovoltaické instalaci,
=D ktera rodinnému domu zajisti energetickou nezavislost.

Soucasna situace na trhu s energiemi nahrava
tepelnym Cerpadliim a fotovoltaice, jenze to ma
hacek: Ty se neobejdou bez vstupni investice

a narychlo v prubéhu topné sezony je rozhodné

gerpadia Acond PRO R, uZ nenainstalujete...

které se hodi pro domy s vyssi

tepelnou ztratou. Acond text Vit Stranak foto archiv firem

roto vam predstavime nejen perspektivni
alternativnizdroje energie a tepla pro rodinny
dim, ale také jednoduché tipy pro kazdého,
kde a jak mlZe uSetfit.

Tepelna cerpadia

Ne kazdé tepelné ¢erpadlo predstavuje automaticky
névratnou investici, proto je tfeba vybirat opravdu
kvalitni zarizeni. Spéch se v tomto pripadé nemusi
vyplatit. Undhlenym nakupem byste si mohli domi
poridit nekvalitni produkt, ktery z vasi kapsy vytahne

vice penéz nez soucasny zdroj tepla na plyn ¢i tuha
paliva. Hlavnim kritériem pfi vybéru by proto méla
byt kvalita a dostate¢na uc¢innost, abyste si domu
neporidili jen drahy pFfimotop. ,,PFi vybéru tepelného
¢erpadla by mél majitel idedlné znat tepelnou
ztrdatu domu, podle niZ mu odbornik doporuci
vykon zafizeni. PFipadné je dobré védét, kolik byla
predchozi spotieba topiva. Dulezitym parametrem
je pak uc¢innost ¢erpadla, kterd stanovuje, jak
usporné dokaze vytapét, a také vystupni teplota
vody. Idealni je, pokud ¢erpadlo pii -15 °C dokaze -



ohrat vodu priblizné na 70 °C pouze kompresorem,
tedy bez zapojeni druhého (bivalentniho) zdroje.
Zeptejte se i na typ kompresoru a pouzité chladivo,
kterym by mél byt nejlépe propan 290,” uvadi Jakub
Tykal, obchodni Feditel spolecnosti Acond, predniho
ceského vyrobce tepelnych cerpadel. ,Dulezita by
Ciselné stanovuje akusticky vykon méreny v laboratori.
Ten by v nejlepsim pripadé nemél presahnout 50 dB.”
Pozornost je dobré vénovat také tomu, zda se vybrana
firma postara i o montaz pristroje a nasledny servis.
U $pickovych Cerpadel se dnes miZete setkat také se
sluzbou vzdalené spravy, kdy vyrobce monitoruje
chod pristroje a dokaze jej také na dalku opravit.

PomuzZe vam stitek

Zorientovat se v nabidce souc¢asnych ¢erpadel ale
i tak muze byt pro laika orisek. ,Pro usnadnéni vybéru
proto doporucuji podivat se na energeticky Stitek, na
kterém lze nalézt jeho nejduilezitéjsi parametry. Idedlné
by mél nést tridu A+++/A+++. Na Stitku ostatné najdete
také akusticky vykon cerpadla. Rovnéz je dobré
ovérit si, zda se vybrany dodavatel dokaze postarat
o odbornou instalaci a servis a jaké jsou podminky
zaruky. Bez spravného zapojeni totiz zarizeni nemuze
pracovat opravdu usporné. My jakoZzto ¢esky vyrobce
nase Cerpadla instalujeme a nasledné pomoci nasi
vzdalené spravy monitorujeme jejich chod, diky
¢emuz dokdzeme vétSinu pripadnych problému
vyresit na ddlku, bez potreby servisnich vyjezda,”
dodava Jakub Tykal z Acondu. Vzhledem k tomu, ze
popularita tepelnych cerpadel v poslednich mésicich
prudce roste, je treba pocitat s moznosti delsi dodaci
lhuty. Rozhodné ale neni dobré kvuli tomu propadat
panice a délat pri vybéru néjaké kompromisy za
cenu rychlejsiho dodani. Jedna se o pomérné velkou
investici, proto je vyhodnéjsi si radéji pockat na
kvalitni zarizeni.

Kolik I1ze uSetrit?
Jestlize premyslite nad vyménou stavajiciho kotle
za tepelné cerpadlo, je treba pristupovat k tomu tak,

Pro novostavby je uréeno ceskeé tepelné ¢erpadio
Acond PRO N. Akusticky vykon jen 48,4 dB. Nerez,
spiralovy kompresor, vzdalena sprava. Acond

7e se jedna predevsim o investici. Uspora nakladi
oproti béznému plynovému kotli v rodinném domé
bez zatepleni s vytapénou plochou 200 m? muze
presahnout i 50 000 K¢ roc¢né, takZe navratnost
investice je relativné rychla. Pokud chcete, aby
vstupni investice nebyla prilis velka, a zaroven mate
to Stésti, Ze se na vasem pozemku nachazi studna
s vydatnym zdrojem vody, pak rozhodné nepohrdnéte
moznosti poridit si tepelné ¢erpadlo v systému voda-
-voda. Na vyrobu téchto tepelnych cerpadel se jiz
léta specializuje Cesky vyrobce Josef Stuchlik. Jeho
tepelné Cerpadlo Spirdla je konstruovano primo
pro vyuziti studni¢ni vody. Cerpadlo funguje na
principu otevieného okruhu, kdy zdrojova voda
protéka primo vyménikem. Nepouziva se tudiz zadny
externi vyménik a energie zdroje zlstava vyuzita
na maximum. Proto také zde je navratnost investice
velmi rychla.

Fotovoltaika

Fotovoltaicka elektrarna na stre$e rodinného domu
miuze byt bud propojena s verejnou distribuéni sou-
stavou, nebo muze tvorit na verejné siti nezavisly
L»ostrovni” systém s akumulaci energie do baterii.
Anebo je tu treti moznost: hybridni fotovoltaic-
ka elektrarna. Zjednodusené receno jde o solarni
elektrarnu s akumulaci, ktera je zalohovana verej-
nou siti. Soucasti takové elektrarny je vzdy baterie,
kterd instalaci prodrazi, ale nezbavi vds moznosti
dotace z Nové zelené usporam (novaze-
lenausporam.cz). Hybridni systém vam
nabidne vysokou miru nezavislosti (oka-
mzity prechod na ostrovni provoz pri
vypadku vnéjsi sité), takrka stoprocent-
ni vyuziti vyrobené energie a relativné
rychlou navratnost investice. Systém
plné zapojeny do rozvodné sité vam ve-
dle predpokldadané statni dotace zajisti
jesté jednu podstatnou vyhodu: Kdykoli
vase instalace vyrabi prebytek energie,

Tepelné ¢erpadilo IVT Geo 600 je nejuspornéjsim
vyrobkem v systému zemé-voda. SCOP 5,55,
plynule fizeny vykon, zaruka na kompresor 10 let.
VT

>



Akumulaci prebytkl energie
z fotovoltaickych panell

umoznuje napriklad bateriovy & DHAZICE
systém Trinity B30. Divize DZD
Solar, DZ Drazice
? r
.“ .-
Fotovoltaicky strida¢

IN.Hybrid Compact je rovnéz
vyrobkem nove zfizené divize
DZD Solar. DZ Drazice

Zacalo to domaci bateriovou stanici AES s kapacitou 11,25 kWh, dnes tvori
péater nabidky firmy AERS pro domacnosti vykonné ekologické baterie HES

s kapacitou 13,7 az 41,1 kWh. aers.cz

dodava jej do sité. V dobé nedostatku vlastniho vy-
konu muize pripojeny solarni systém naopak odebirat
energii z verejné distribuc¢ni sité, takZe nemate nej-
mensi davod k obavdam, zZe by vas rodinny dum trpél
energetickou nouzi.

Prebytky v baterii

V dobé drahych energii je prepych nechat vlastni
vyrobenou elektfinu bez uzitku uniknout. A praveé
to se vam muze stat v pripadé fotovoltaické instalace
na stre$e rodinného domu. Doba, kdy solarni panely
vyrabéji nejvice energie, je totiZ logicky béhem dne,
kdy stoji slunce nejvyse na obloze. To je vSak zaroven
doba, kterou vétsina z nds travi mimo sviij domov,
a proto nemuze vyrobenou elektFinu plné vyuzivat.
Jak tedy vyuzit veskerou energii, kterou vyrobi solarni
panely? Cast energie miize ohtivat uzitkovou vodu
pro doméacnost, pripadné i vodu v rodinném bazénu.
Ale at se budete snazit sebevic, vdechnu energii
z letniho slunce do vody neulozite. Jediny skute¢né
efektivni zplisob predstavuje bateriové uloziste.
To dokaze energii ukladat a vyuzivat ji v dobé, kdy
fotovoltaické panely neposkytuji dostatek elektriny.
Porizeni fyzického bateriového tlozisté ovsem zatim
znamena pomérné znacnou vstupni investici. I kdyz se

ceny postupné snizuji, musite pocitat v rfadu statisict.
Samozrejmé je tu moznost statni dotace, ktera
celkovou investici sniZi. A vyrazna provozni uspora,
kterou vam instalace prinese, je vice nez lakava.
Bézny provoz domaciho bateriového ulozisté je jiz
zcela bez poplatki a dava vam vysokou miru svobody.
Ulozisté vyzaduje pouze instalaci, pravidelné kontroly
a drobnou udrzbu. Funguje i v ostrovnim rezimu —
tedy nezavisle na rozvodné elektrickeé siti. V pripadé,
Ze se jedna o zkolaudovany rodinny dim, podporuje
toto Setrné energetické reseni dotace z programu
Nova zelena uspordam, kterd vam pokryje az 50 %
veSkerych nakladu.

Chytré a ekologické

Prukopnikem v technologii bateriovych
ulozist se stavd ceska spolecnost AERS,
soucast holdingu Fenix Group se sidlem
v Jeseniku. Dnes jiz pokrocila nejen ve vy-
voji, ale také ve svém ekologickém pristu-
pu: Nabizi domdci bateriové ulozisté HES
(Home Energy Station), které vyuziva
vyslouzilé baterie z elektromobili. Diky
tomu jde o skute¢né moderni produkt
pro cirkuldrni ekonomiku. Je lhostejné,
jestli vlastnite elektromobil, nebo ne. Sta-
nice HES muze mit dvé aZ Sest second-life
baterii a tomu odpovidajici kapacitu od
13,7 kWh az do 41,1 kWh. Stanice vyrov-
nava asymetrickou zatéz a dokaze energii
zaroven odebirat i dodavat. Tim vytvari
silny (stabilni) energeticky zdroj, ktery
umoznuje plynuly provoz v sitovém i ostrovnim rezi-
mu. Navic mize vyuzivat inteligentni software z dilny
Univerzitniho centra energeticky efektivnich budov
CVUT a diky tomu vyhodné obchodovat s energii na
spotovém trhu.

Virtualni baterie

Nemizete si dovolit vysokou investici do bateriové
stanice? Alternativu vam nabizi napriklad produkt
Virtudlni baterie od spole¢nosti E.ON Energie.
Toto ulozisté vas nenuti vlastnit bateriové ¢lanky.
Uzivatelé si mohou ulozZit svou vyrobenou energii do
virtualniho dlozisté a nasledné ji kdykoli vyuzit. Jak
to funguje? Redlné se nevyuzita elektrina odesila
zpét do sité, kde ji vyuziva nékdo, kdo ji zrovna
potrebuje. Elektromeér, ktery je nainstalovan béhem
zavadéni systému Virtudlni baterie, méri, kolik jste
do sité skute¢né odeslali. Tuto energii si pak zase
muzete vzit zpét. Data o vyuzivani sluzby jsou zivé
promitnuta ve webovém prostiedi zvaném ,Klientska
zona“. Diky tomu mate neustéle prehled o tom, kolik
energie vas systém vyrobil, kolik ihned spotreboval,
kolik poslal do distribu¢ni sité a kolik zase odebral
zpét. Poplatek za vyuzivani sluzby Virtudlni baterie
plati zakaznik na jedné fakture spolu s elektrinou.



Detail okenniho profilu Veka Spectral s tvrzenou povrchovou
upravou. Elegantni a odolny ultramatovy vzhled. Veka

plati zdkaznik na jedné fakture spolu s elektfinou.
Jeho vyse se lisi podle kapacity baterie (zakladni
kapacita je 1 MWh). Primérné zdkaznici za Virtudlni
baterii plati 78 K¢ mési¢né. Instalace zatim neni
mozna pro zakazniky jiného distributora, zato je
vSak mozna kompletni instalace systému E.ON Solar.
Distributor vam pomuze i s vyFizenim statni dotace
(az 225 000 K¢). Cely proces realizace od poptavky
po pripojeni solarniho systému do sité trva priblizné
tri mésice. Samotna instalace je hotova za jeden az
dva dny.

Aby teplo neuteklo

Vite, kudy unika z domu nejvice tepla? Okny a dvermi.
U rodinného domu tudy utece 30-40 % tepla, u bytu
dokonce 40-50 % tepla. Na druhém misté je potom
obvodové zdivo: V pripadé rodinného domu ¢ini
unik tepla zdmi 20-30 %, u bytu 30-40 %. Nasleduje
horni rovina (strop ¢i stfecha), nejmensi je inik
podlahou nebo sklepem. Z toho logicky vyplyva,
ze pri rekonstrukci tvori nejdulezitéjsi ¢dst vymeéna
oken a dveri, pak zatepleni obvodovych zdi. ,Vyména
oken navic nabizi nejrychlejsi FeSeni, jak usporit
penize a nechat teplo doma,” upozornuje Ing. Milena
Tomcikova, reditelka vyvoje a produktu znacky Vekra.
»Nova okna jsou dostupna do dvou mésicu a vymeénit
se daji klidné i v zimé. Aby dokdzala zajistit ispory,
musi mit predevs$im konstrukci, které odpovidd typ
a provedeni trojskla, hlubokou zasklivaci polodréazku,
kvalitni ru¢né vkladané tésnéni a odborné prove-
denou montdz. Za v§e vam musi rucit vyrobce oken,
a to véetné montaze. Nutnd je tedy zaruka na kom-
pletni dilo.”

Kvalitni nova okna

Pro co nejvyssi ispory za vytapéni je u oken zcela
zasadni kvalita jejich provedeni a dostatecné tepelné
izola¢ni vlastnosti. Dobre vyrobené a profesiondlné
namontované okno dokaze dlouhodobé spolehlivé
slouzit a bez problému plnit svij ucel. Nevyhovujici

Schéma osetfeni pripojovaci spary nové
instalovaného okna. Kvalita zabudovani ma
znaény vliv na izolaci, Zivotnost a perfektni funkci
vyrobku. vekra.cz

dnes pritom nemusi byt jen ta vylozené
stard okna. Nékdy i zddnlivé funkéni
okna, ktera jste si pred par lety poridili, nemusi
mit o moc lep$i tepelnou izolaci nez ta puvodni,
za ktera jste je vymeénili. ,Ovérili jsme si, Ze i kdyz
se okna papirové prokazuji stejnymi vlastnostmi,
je mezi nimi velky rozdil. To se tyka zivotnosti,
ovladani, ale hlavné uspory energie. V posledni
dobé navic roste zdajem o vyménu oken starych
pouze 10-20 let. Jsou vlastné jesté relativné nova,
navic na prvni pohled mohou vypadat funkéné
a v poradku, ale jejich majitelé uz z uzivani tusi, ze
nemaji dostate¢nou tésnost a interiér tak zbytecné
ztraci teplo. Mnoho lidi navic tehdy pristoupilo jen
k vyméné oken a dnes uvazuji je§té o dodatecném
zatepleni. V takovém pripadé je vhodné spojit za-
tepleni s vyménou moralné i technicky zastaralych
oken,” doplnuje Ing. Milena Tom¢ikova. Problém
s nadmérnym tnikem tepla skrze okna se ale mize
tykat i novostaveb. Pokud si majitel postavil novy dim,
dostate¢né ho zateplil, ale zvolil méné kvalitni okna
s nevyhovujici tésnosti, jsou pravé ona mistem, kudy
dam prichazi o teplo a majitel o penize. Problémy
se pritom mohou projevit jiz prvni zimu. Pokud
venku panuje priznivé pocasi, rozdily mezi okny
prakticky nepozndte. S prvnimi studenéj§imi dny
nebo nestandardnimi povétrnostnimi podminkami
se ale projevi naplno. Pravé tehdy musi okno obstat.
,Jednim z nejdilezitéjsich parametra pri vybéru
by mél byt soucinitel prostupu tepla celym oknem
(Uw), ktery jejich schopnost izolovat teplo stanovuje
¢iselné,” radi Milena Tomcikova z Vekry. ,Dulezité
je dat pozor na to, zda je tento koeficient uvadény
skutec¢né za celé okno. Nékdy se totiz uvadi jen
hodnota prostupu tepla zasklenim (Ug), ta ale nebere
v uvahu tepelné izola¢ni moznosti profilu, z néhoz je
okno vyrobeno.” Vyrazny vliv ma totiz i okenni profil,
hloubka zasazeni skel do néj a systém tésnéni oken.
To by mélo byt nejlépe ve tirech tésnicich rovinach
(stiredové). Naopak material ramového profilu je spise
otazkou vkusu. Zalezi vSak na kvalité zaskleni (izola¢ni
trojsklo) i distanéniho radmecku mezi skly (mél by byt



Lteply”, nevodivy vici chladu - tedy rozhodné ne
zkovu). A klicovym prvkem je i montaz, ktera tizce sou-
visi se zdrukou - proto by ji mél zajistit vyrobce oken.

Rolety a zaluzie

S Gsporou za energie mize pomoci také okenni
stinéni. Idedlni je to venkovni, které kromé odclonéni
slunec¢nich paprski v letnim obdobi napomédha
také vyssi izolaci oken v sychravé zimé bez slunicka.
Nejefektivnéjsi jsou z tohoto pohledu venkovni
rolety, které ovSem interiér zcela zatemni. Pokud
chcete kompromis, i venkovni zaluzie mohou
vyznamné pomoci. Stinéni je navic mozné vybavit
specialnimi ¢idly, diky nimz se dokaze automaticky
prizptisobit aktualnimu pocasi. Nehrozi tak situace,
kdy by v chladné ¢asti roku stazené zaluzie branily
dodatecnému prohrivani interiéru ze slunce.

Jak Setrit vétranim

»Nejlevnéjsi je energie, kterou viibec nespotiebujete,”
rikda moudré tuslovi. Na vyslednou dsporu energii
maji znacny vliv také nase navyky a zpusob chovéni.
Napriklad u oken je velmi podstatny spravny zptusob
vétrani. Moderni okna totiz interiér utésni a diky
tomu udrzi uvnitf vice tepla. Soucasné ale nepusti
ven prebytecnou vlhkost. ,Ditlezité je proto naucit
se s novymi okny spravné vétrat. V zimé se vyplati
provétravat interiér jen kratce, ale pravidelné
aintenzivné. Okno oteviené napriklad jen na ventilaci
¢i mikroventilaci z mistnosti pusti teplo ven, ale
nezajisti dostate¢nou vyménu vzduchu. To pak vede
k promrzani interiéru a zvysuje to riziko vzniku
plisni. Pres léto se zase vyplati vétrat hlavné rano
a vecer, dokud je jesté chladno, a pres den okna zavrit,
pripadné i zatemnit,” radi inzenyrka Tomcikova
z Vekry. Malokdo si totiz uvéedomuje, ze letni klimati-
zace je nakladnéjsi nez vytapéni.

Venkovni zaluzie
Cetta 80 Flexi

v §ikmém provedeni.
Pohyb v hlinikovych
vodicich listach
zvySuje stabilitu

a bezpeci. isotra.cz
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Kde jesté usetrit

SetFit oviem mizZete i pri sviceni, hygiené nebo
sledovéni televize. Kupfikladu pét dasledné
zhasinanych svétel vam uSetri az 1 800 K¢ za rok.
Miizete také vyménit svételné zdroje: Usporné LED
zarovky sice pri nakupu stoji vic, ale béhem jejich
dlouhé zZivotnosti uSetrite na kazdé az 2 000 K¢.
Podobné plati, Ze televize v pohotovostnim rezimu sice
nejede naplno, ale spotirebovava az 40 % energie. Tak ji
dejte pohov a vypnéte ji uplné! Ze zasuvky muzete
vypinat vétSinu spotiebi¢t. Rovnéz nabijecky na
telefon ¢i tablet polykaji energii, dokud jsou v za-
suvce - i kdyz je nemate pripojené ke spotrebici. Pri
vareni vody pouzijte jen mnozstvi, které opravdu
potrebujete. Evropané vari v priméru az o litr vody
denné vice, nez museji. Misto koupani se disledné
sprchujte: Tady je ispora vody i penéz za jeji ohrev
znacna. Ovsem nejvétsi usporu vam prinese snizeni
teploty pri vytapéni: Kazdy stupen dolt znamena
usporu 6 % energie. Kdyz sniZzite teplotu ze 24 °C na
pouhych 20 °C a prihodite jednu vrstvu obleceni,
uSetFite skoro ¢tvrtinu energie — a podle lékara tim
svému zdravi spiSe prospéjete! Teplota uvnitf by
se totiz neméla diametralné lisit od té venkovni - to
plati v zimé stejné jako v 1été. Jen v koupelné si mizZete
doprat vétsi komfort, v loznici a na chodbéach to
naopak muze byt méné.

Prispévky a dotace
A na zavér pridavame tipy na dotace. Pokud budete
chtit vymeénit svij stary kotel na tuha paliva za mo-
dernéjsi kotel na biomasu nebo za tepelné cerpadlo,
jsou pro vas urceny Kotlikové dotace, které zajistuje
Statni fond Zivotniho prostiedi CR (sfzp.cz). Podstat-
neé §irsi spektrum dotaci zahrnuje program Nova
zelena usporam (novazelenausporam.cz), ktery byl
14. listopadu doplnén o Novou zelenou usporam
Light (na stejném webu). Rozs8ifeni programu cili
zejména na nizkoprijmové domacnosti a nabizi
moznost ¢erpat dotace na dil¢i idsporna opatfeni
ve vy$i maximalné 150 000 K¢. Jedna se nejen o vy-
ménu oken ¢i vchodovych dveri, ale také o dilci za-
tepleni (fasdda, strop, stecha, podlaha). A pokud se
v dusledku soucasné energetické situace ocitnete
v bytové nouzi (vase ndklady na bydleni prevysi
30 %, resp. v Praze 35 % Cistého prijmu rodiny), mu-
zete si zazadat o prispévek
na bydleni. Zadost se poda-
fr va na Ministerstvu préace
0@20 “Cc a socialnich véci (mpsv.cz),
Pa vymind chen nejlépe elektronicky primo
z domova. X

Uspora vyménou oken: prostor

95 m?, 8 stfesnich oken, izolace

25 cm, orientace S/J. Stara okna
U=28W/m?K, nova U= 1,0W/m?K
Velux



