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Pravidla domaciho tepla

Pravidla \
domaciho tepla

Zpulsoby vytapéni v domé &i byté mohou byt feseny
nejriznéjsimi zplsoby, podstatné vsak je, aby byla

otopna soustava €i zdroj tepla spravné dimenzovan,
byl efektivni a nezruinoval vas rodinny rozpocet.

TEXT: JAN GOLDBERGER, FOTO: ARCHIV

Clankova konstrukce propujéuje radiatoru
modelové fady Charleston (Zehnder)
transparentni vzhled a nad¢asovou eleganci.
V této fadé najdete velké mnozstvi tvarl

a barev, www.zehnder.cz



Jak a ¢im topit?

P¥i volbé zplsobu vytapéni je
dulezité zohlednit typ budovy,
ktera bude vytapéna. Stara
kamenna chalupa si zada
naprosto jiny pfistup, nez je tomu
napfiklad u nizkoenergetické
novostavby. Zasadni je také
velikost vytapéné plochy a pocet
osob, které v domé bydli.

Dalsim dulezitym faktorem jsou
technické prostory, bez nich

se nelze obejit v pfipadé kotle.
Optimalni zplsob vytapéni nelze
stanovit obecné, ale vzdy jen

pro konkrétni dim. Je tieba vzit
v Uvahu fadu aspektl — technické
feSeni stavby ¢i architektonické
feSeni domu. Volbu ovlivni nejen
pocet osob, které vdomé Ziji,

ale i jejich zvyklosti a naroky

na tepelnou pohodu. Zalezi také
na orientaci domu vaci svétovym
stranam, na mistnich klimatickych
podminkach a dostupnosti zdrojt
energii — plynu ¢i elektriny —

v dané lokalité. Zejména v dnedni
dobé je velmi podstatna i cena
jednotlivych druht energie

v navaznosti na politicko-
-ekonomickou situaci. To vie by
mél projektant pfi navrhu otopné
soustavy zohlednit. Spole¢né

s vybérem topného média je
treba mimo jiné vyresit otazku,
zda bude vhodnéjsi lokalni, nebo
ustredni vytapéni. Jina situace
bude u novostavby, jina pfi
rekonstrukci star$iho domu, kdy
muzZete nékdy vyuzit ptvodnich
rozvodd a zménit pouze zdroj.

U lokalniho vytapéni jsou topidla
umisténa primo ve vytapénych
mistnostech, pfipadné je z nich
teplo rozvadéno napriklad
priduchy do nejblizsich okolnich
prostor. Jde pfedevsim o kamna,
krby a elektrické konvektory. Podle
prenosu tepla se lokalni topidla
dale déli na topidla konvekéni,
ktera ohfivaji predevsim vzduch,
a na topidla salava, z nichz

se teplo na okolni objekty Sifi
prevazné infracervenym zarenim.

teplovodni kotel na pelety
0s) je dodavan jako
afizeni se zabudovanym
m, zasobnikem na pelety
na pelety, www.atmos.cz

Kotle na tuha paliva

Moderni kotle na tuha paliva vyuzivaji
vysoce efektivniho spalovani hnédého
a Cerného uhli, briket, koksu, dfevni
hmoty, briket, pelet, stébelnin, Stépky
¢i slamy. Zajem o pevna paliva — i pres
jejich plynuly cenovy rust — stoupa.
Je to dano tim, Ze nastoupily nové
vykonné technologie, které dokazou
pevna paliva mnohem u¢innéji vyuzit

pfi mensich provoznich nékladech
a s mnohem mensim ekologickym za-
tizenim pro okoli, neZ tomu bylo v mi-
nulosti. Diky zplyniovani je palivo vel-
mi u¢inné vyuzito, automaticky rizené
systémy mohou dosahnout ucinnosti
dokonce az 90 %. Kromé toho zname-
na porizeni automatického kotle také
vysoky uzivatelsky komfort.

Topeni plynem

Spoléhat se v dnesni dobé na plyn jako
zdroj tepla je pomérné nejisté — zalezi
na tom, jak se podaii nahradit dodav-
ky ruského plynu a kolik toto nahraze-
ni bude stat. Teprve aZ se ceny plynu
ustali na predvidatelné urovni, teprve
pak bude rozumné se na plyn spoléhat.
Nejprve je nutné stanovit, zda bude
plynovy kotel slouzit pouze k vytapéni
domu, nebo i k ohfevu vody. Dulezitd je
také volba mezi konvenénim a konden-
zacnim kotlem. U kondenzac¢nich kotlu
jsou odchéazejici spaliny vedeny tepel-
nym vyménikem, kde svou zbyvajici
energii predavaji otopné vodeé, a ochla-
zené jsou odvadény ven z domu. Kon-
denzaéni plynové kotle diky tomu pra-
cuji s maximalni u€innosti.

Zakladni modelova fada kondenza&niho kotle Luna (BAXI). V nabidce je provedeni kombi
(24 kW nebo 28 kW) a model pro externi ohfev TUV v zasobniku o vykonu 24 kW, www.baxi.cz



Teplo z elektiiny

Technicky vzato elektrické vytapéni
muzete mit ve formé teplovodniho
kotle v kombinaci s radiatory ¢i tep-
lovodnim podlahovym topenim nebo
v ,suché“ formé sdlavych panelu,
kabelt ¢i rohozi. Zku$enosti uzivate-
1t energeticky uspornych domu po-
tvrzuji, Zze nizkoteplotni velkoplosné
podlahové a stropni vytapéni kom-
binované ve vybranych mistnostech
a prostorach se sdlavymi panely
majiteli pfinasi nizké naklady jak pii
pofizeni, tak i pii provozu — a to pla-
ti i pfi nasich sou¢asnych, pomérné
vysokych cenach elektrické energie.
A to s bonusem v podobé maximal-
niho tepelného komfortu, nulovych
nékladu na udrzbu a bezobsluzného
a Cistého provozu.

Pro elektrické podlahové vytapéni jsou
z hlediska ceny, uZitnych vlastnosti

i funk&énosti systému idealni odporové
topné kabely, www.fenixgroup.cz
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Nasténny konvektor

Basic Pro, piikon 2 000 W,

s termostatem, ochranou
proti zamrznuti, EKO médem,
detekci otevieného okna

a tydenim ¢asova¢em, cena
3 150 K&, www.bauhaus.cz

ComfoAir Q (Zehnder) je zakladem
nové generace vétracich rekuperaénich
jednotek, které jsou jesté ucinnéjsi, tissi
a inteligentnéjsi nez pfedchozi modely,
www.zehnder.cz

Rekuperace tepla

Hlavni pfednosti fizeného vétrani s re-
kuperaci tepla jsou uspory energie.
V zimé se pfivadény vzduch ohfiva
zbytkovym teplem ze vzduchu odsa-
vaného z interiéru, v lété si naopak
nepfivadite do mistnosti horko jako
pii vétrani oknem. V dnesni dobé vy-
sokych cen energii ma rekuperace vliv
na usporu tepla hlavné v zimnim ob-

Klimatizace EMURA (DAIKIN) je navrzena
tak, aby vytvofila dokonalé vnitini klima.
Jednotka vas v Iété ochladi a v zimé zahreje
a vas domov bude zdravy diky ¢isténi
interiérového vzduchu, www.daikin.cz

dobi. Velkym pfinosem je ale takeé lep-
$i kvalita vzduchu v domacnosti. Ve
se odehrava v rekuperacni jednotce,
ktera zabranuje tepelnym ztratam pii
vétrani a zajiStuje v interiéru zdrave
prostfedi. Rizené vétrani s rekupera-
ci tepla tak pfindsi fadu vyhod nejen
v kancelarskych budovach, ale i v ro-
dinnych domech, a dokonce i v bytech.
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Topte klimatizaci

Soucasné S$pickové klimatizace uméji
mimo chlazeni komfortni teplotu v do-
macnosti udrzovat celorocné, tedy
i v zimé, a navic pii zachovani skvélé
uc¢innostii uspornosti. Napiiklad oproti
piimotopu umi klimatizace roéné uset-
fit az 75 % nakladu za vytapéni. Tepel-
na ¢erpadla systému ,vzduch-vzduch"
jsou bézné znama jako Kklimatizace.

Jednoduse feceno — tyto klimatizace
neuméji jen chladit, ale i topit. A i kdyz
to mnohé muze piekvapit, u¢innost ta-
kovych tepelnych ¢erpadel je pomérné
vysoka. Klimatizace je navic schopna
vyuzit odpadni teplo z kompresoru,
které vznika v dobé provozu klimati-
zace, k stabilnimu vytdpéni s mensim
kolisanim teplot.



§735 (NIBE) je ventilaéni tepelné
Cerpadlo revoluéni fady NIBE ,S“, které
vyuziva ziskanou energii jako zdroj tepla
pro vytapéni, ohrev vody a fizené vétrani
celé domacnosti, www.nibe.cz

Tepelna €erpadla

Mnoho majiteli rodinnych domu diky
energetické krizi voli vyménu plyno-
vého kotle za ekonomi¢téjsi variantu,
napiiklad tepelné ¢erpadlo (nejcasté-
ji typu vzduch-voda). Zde je dulezité,
aby vykon cerpadla pokryl tepelnou
ztratu objektu. Pokud se do rodinného
domu rozhodnete nainstalovat cerpa-
dlo o vykonu v rozmezi 3-9 kW a sou-

Slunce pomaha

Vydatnou pomoci, kterd muze pomoci
otopné soustavé a zaroven sniZit na-
klady na vytapéni i provoz domacnos-
ti, jsou fotovoltaické panely (elektfina)
a fototermika (ohfev vody). Fotovoltaic-
ké elektrarny jsou vhodné pro vsechny
majitele rodinnych domu, ktefi chtéji
v dlouhodobém horizontu usetfit, byt
energeticky nezavisli ¢i zvysit hodnotu
nemovitosti. Pfi vhodné optimalizaci
vykonu a kapacity akumulatoru trvale
snizite platby za elektfinu v rodinnych
domech vSech velikosti. Pokud vas
dum disponuje Kklimatizaci, elektric-
kym ohfevem teplé uZitkové vody nebo
tfeba bazénem, uspora muze byt jesté
vétsi. Panely lze instalovat na rovné
i Sikmé stiechy.

¢asti zakazky bude kompletni montaz
i nadrz na TUV, pocitejte s investici
v rozmezi 150 000 az 250 000K&. Se-
zénni ucinnost tepelnych cerpadel se
v nasich podminkach pohybuje okolo
180-200 %. V porovnani s vytapénim
plynem tak uSetrite az dvé tfetiny na-
kladd, navratnost urychluji i dotace
Statniho fondu zivotniho prostfedi CR.

Bezpecna a vysoce vykonna LiFePO, baterie TRINITY B30 (DZD) vynika minimalistickymi
rozmeéry a jednoduchym propojenim s hybridnim stfidacem, www.dzd.cz
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Solarni benefity

Slunce je nejlevnéjsi zdroj energie.
I v zimé je zareni dostatecné

silné na to, aby prohralo dim.
Staci ho pustit dovnitr skrze
okna. Spravné zvolené zaskleni

je proto kliCové pfi snizovani
nakladd na vytapéni domu

V soucasné dobé problematika
zaskleni nabyva na vyznamu
predevsim z dlvodu vysokych
cen energil na vytapéni, ale také

v souvislosti s horkymi letnimi dny
a prehfivanim interiért. ,\Vybér
izolaéniho skla a jeho umisténi
ovliviuji, jestli obyvatelim v domé
nebude v lété prilis horko, kolik
protopi v zimé a kolik svétla bude
pronikat do interiéru. Dobre
zvolena skla pracuji se sluneéni
energii, propousti ji, nebo naopak
blokuji podle potfeby. Tim vyrazné
zvySuji energetické uspory

a komfort v domé,” vysvétiuje

Ing. Petr Stejskal, obchodni reditel
spolec¢nosti HELUZ IZOS, nejvétsi
dodavatel okenniho zaskleni

u nas. Wbér vhodného zaskleni
je pritom jednoduchy a vychazi

z logiky véci — vybirat zaskleni
podle svétovych stran a ucelu
mistnosti a vyuzivat rozdilné
viastnosti zaskleni z hlediska
prijmu ¢i naopak blokovani
tepelné energie, izolace hiuku

a bezpecnosti. Velky potencial
predstavuje zaskleni predevsim

v zimnich mésicich. Pasivni
solarni zisky — €ili energie ziskana
prostupem sluneénich paprski
okny — mohou snizit potrebu

na vytapéni interiéru az o desitky
procent.




