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Umite Setrit vodou?

UMITE SETRIT VODOU?

Provoz domacnosti stale vice zatéZuji poplatky za vodu. | kdyz jeji cenu
ovlivnit nemuzZete, mlzete udélat hodné proto, abyste snizili jeji spotiebu.
Jak na to? Kromé zmény navykl pouzivejte zafizeni, ktera vam v omezeni
spotieby pomohou.

TEXT: LIBUSE LHOTSKA, FOTO: ARCHIV

Usporna diezova baterie Concetto
(Grohe), fl 2
rychly oplach s mensim proudem vody,
cena 14 562 K&, www.grohe.cz




~OBYCEJNA“ VODA

Voda je jednim z nejcennéj$ich daru
ptirody, bez kterého se nikdy neobejde-
me. PfestoZe na zemékouli evidentné
ubyva, stdle s ni neumime hospodafit.
Cekat, Ze se tento problém vyfesi glo-
béalné, neni rozumné. S vodou je tieba
Setfit a kazdy musi zacit u sebe. Velky
problém vétsiny tuzemskych spotiebi-
tell a zejména téch, ktefi Ziji v bytech,
je, Ze jsou nuceni pouzivat na béznou
hygienu, uklid a splachovani toalet
kvalitni pitnou vodu. Tuto situaci lze
snadnéji vyfesit v rodinnych domech
alternativnim pouZivanim napiiklad
destové nebo jiné méné kvalitni vody.
Vyuziti deStové vody podporuje i stat,
ktery prostfednictvim dotaci pomahda
vybavit rodinné i bytové domy velkymi
plastovymi naddrzemi na svedenou des-
tovou vodou, které se umistuji v pod-
zemnich prostorach. Jak ale ukazalo
letosni 1éto, nelze s timto zdrojem vody
zcela pocitat. I v pfipadé aktualniho do-
statku je v$ak tieba i s takto ziskanou
vodou rozumné hospodafit.

USPORNA HYGIENA

Jednou z cest, jak snizit v koupelné spo-
tfebu vody, je omezeni koupani ve vané
a zkréaceni doby sprchovani. I pfi rozum-
ném zachazeni ale lze usetiit jesté vic
pouzivanim uspornych armatur. Uspor-
né baterie jsou vybavené omezovacem,
ktery snizi pritok vody minimalné o tfe-
tinu. Aby se nesnizil komfort oplacho-
vani, jsou vytokova raminka vybavena
perlatory, které vodu provzdusni, takze
vznikne opticky i pocitové hustsi proud,
ktery dostatecné pokryje oplachovanou
plochu. I béznou baterii je mozné doda-
tecné vybavit uspornym perldatorem, ve
kterém jsou na rozdil od standardniho
typu omezujici prvky, které dokazou pru-
tok snizit az 0 50 %. Systém provzdusné-
ni se vyuziva také u sprchovych hlavic,
které dokazou imitovat husty proud vody
i se zna¢né omezenym prutokem a za-
jistit pfi sprchovani dokonaly komfort.
I s uspornym vybavenim je vSak tfeba
zménit uréité navyky. Castym nesvarem
byva napiiklad pusténa voda béhem ¢is-
téni zubl nebo holeni.

Nast&nna vanova baterie Genova (Ferro),
usporny systém usetfi az 50 % vody,
cena 2 299 K&, www.novaservis.cz

Usporna kuchyriské

a normalni proud,
cena od 5 930 K¢,
www.grohe.cz

Usporna umyvadiova baterie Tesi
(Ideal Standard), provedeni chrom, cena
od 3 219 K&, www.idealstandard.com

Umyvadlova baterie
Genova (Ferro), Gsporny
systém usetii az 50 %
vody, cena 2 299 K&,
WWW.Novaservis.cz



ZAOSTRENO

My¢ka PD 123 iOPEN (Philco),
tfida A+++, 3 moznosti

P 10 myti: sar

v hornim nebo dolnim kosi

i poloviéni myti v celém

prostoru, cena 11 990 K&,
www.philco.cz J

Pra¢ka z fady Série 6 (Bosch),
trida A+++, Usporny program Eco,
automaticky davkovac praciho
prostiedku, cena 17 990 K¢,
www.bosch-home.cz

/ f
Zavésna 'ioale 1iCon Rimfree \.
(Keramag) s u rnou splachovaci
konstrukei bez splachovaciho kruhu,
cena 11180 K&, www.geberit.cz

Vestavna mycka G 4203 Sci Active (Miele), moznost napojen’l’rx;\a privod teplé vody,
variabilni systém koS umozni maximalni vyuziti kapacity, cena od 16 990 K&,
www.miele.cz g

NADOBI A PRADLO

Spotfebu vody lze omezit také tuspor-
néj$im zpusobem myti nadobi a prani.
Pomineme-li nejuspornéj$i moznost
myti nadobi v jedné vodé napusténé
ve dfezu, ktera neni z hlediska hygi-
eny zcela idedlni, je z hlediska spotfe-
by vody nejvhodnéjsi pouzivat myc¢ku.
Aby byl provoz usporny, je tieba dbat
na to, aby byla kapacita spotiebice do-
konale vyuzita. V opa¢ném piipadé je
tfeba pouzivat mycku s funkci polovic-
ninaplné. Krome toho jsou na trhu mo-
dely, které dokazou s pomoci senzoru
stanovit podle mnozstvi a stupné za-
$pinéni nadobi uspornéjsi rezim myti.
Nejméné ekonomické je ruéni myti na-
dobi pod tekouci vodou. Stejné je to
i s ruénim pranim a pouzivanim prac-
ky. Moderni pracky vybavené vaho-
vou automatikou dokazou s omezenou
spotfebou vody usporné vyprat i malé
mnozstvi pradla nebo s davkovacim
systémem odméfit optimalni mnozstvi
praciho prostiedku, takZe se nasledné
zamezi zbyte¢nému machdani navic.

SETRI I TOALETY

Nejvétsi spotfebu vody zejména v po-
¢etnéjsich domécnostech ma na své-
domi toaleta. Plati to i dnes, piestoze je
doba, kdy se béhem jednoho splachnu-
ti klozetu spotiebovalo i pres 10 1, dav-
no pry¢. I's dudlnim splachovanim, kte-
ré umoziuje volbu mezi méné a vice
intenzivnim splachovanim standardné
se 3 a 6 litry vody, ale stihne jeden ¢lo-
vék za den na toaleté primérné spot-
febovat 25 az 30 litrt. K tomu, aby bylo
splachovéni i s men$im mnozstvim
vody dostatec¢né, se vyuzivaji jednodu-
Se tvarované konstrukce klozetovych
mis a efektivni splachovaci systémy.
Hitem poslednich let jsou toalety bez
splachovaciho kruhu (oznacované jako
rimless nebo rimfree), které se snadné-
ji oplachuji. K ispornému oplachu misy
prispivaji i specidlni povrchy zabraiu-
jici usazovani necistot. Nové splacho-
vaci systémy pracuji s vy$$im tlakem
vody a tryskami umisténymi po obvo-
du klozetové misy, takZe se i s mensim
mnozstvim dobfe oplachne.



JEDNODUCHE ZASADY

Velka ¢ast spotfeby vody pifipada na
osobni hygienu. Pii standardnim myti
rukou se spotfebuji napiiklad 3 1. Po-
kud se naucite vodu pfi mydleni rukou
nebo myti vlasi $amponem vypinat,
spotiebujete ji necelou tfetinu. Rychlej-
81 a uspornéjsi manipulaci vam umoz-
ni pakova baterie. Abyste pii regulaci
teplé vody zbytecné neplytvali, pofidte
si termostatickou baterii, ze které pote-
¢e voda s presné nastavenou teplotou.
Pokud nemate myc¢ku nadobi, nemyjte
jej pod tekouci vodou a pouzijte dvé
vétsi nadoby — na myti a na oplachova-
ni. Nejste-li napojeni na centralni roz-
vod teplé vody, poridte si usporny typ
bojleru a umistéte jej tak, abyste méli
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k dispozici teplou vodu co nejrychleji.
Pfi rozumném pouzivani vystacite i se
zasobnikem na 20 az 30 1. Kontrolujte,
zda neprotéka toaleta. Chcete-li mit jis-
totu, muzete vyuzit napiiklad vodomér
od spolecnosti Ista a aktivovat sluzbu
Detekce nechténych uniki vody. Vo-
domér je piipraven pro radiovy pienos
a v piipadé zavady vas bude okamzité
informovat prostiednictvim SMS nebo
e-mailu. Pokud hledate nové bydleni,
zajimejte se, zda neni ve zvolené loka-
lité k dispozici systém pro hospodareni
s destovou vodou. Mezi objekty, kde
s takzvanou $edou vodou jiz hospodafi,
patii napriklad bytové domy Botanica
v prazskych Jinonicich.

ENERGETICKY
1 PROSTOROVE USPORNY
Uzky a plochy bojler OKHE ONE
20 (DZD), usporna energeticka
trida, bezpecny ohfev az 20 | vody
k rychlému pouzitf, cena 8 500 K&,
www.dzd.cz

Kazdy ¢lovék spotiebuje denné primérné 150 I. Tepla voda
dodavana do domacnosti, ktera se obecné nepovazuje za

pitnou, pochazi ze standardniho pitného zdroje.



