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Jak bydlet usporné a zdravé?
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JAK BYDLET USPORNE A ZDRAVE?

V lednu letosniho roku vesla v platnost legislativhi Uprava, podle niz ziska
povoleni ke stavbé pouze rodinny dim, jehoz projekt spliuje pozadavky pro
budovu s témér nulovou spotiebou energie. Jednou z moznosti, jak tento
pozadavek splnit a bydlet nejen usporné s ohledem na zivotni prostredi, ale také si
doma uzivat prijemné klima s cerstvym vzduchem, je instalace ventilaéniho
tepelného cerpadila.

ENERGETICKA USPORA, ZDRAVE MIKROKLIMA

Skvélou zpravou je, ze diky energeticky uspornému projektu usSetfite na provoznich
nakladech, ale védéli jste, ze pokud je budova nevhodné navrzena, muze to mit
nepfiznivy vliv na vade zdravi? Hlavnim vinikem nékterych obtiZi, jako je bolest hlavy,
unava nebo alergie, totiz Casto byva nedostateCné vétrani. Moderni budovy maji velmi
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tésnou obalku, kvuali niz nedochazi k pfirozenému proudéni vzduchu. Pokud navic
nedisponuji systémem nuceného vétrani, je jeho vyména zcela nedostatecna:
dusledkem je koncentrace mnoha Skodlivych latek a vihkosti v domé.

Instalaci tepelného Cerpadla dosahnete toho, Zze budete bydlet zdravé, usporné, a
zaroven nebudete zbyte¢né zatéZovat Zivotni prostfedi. Tepelné Cerpadlo tvofi kompletni
systém k zajisténi vytapéni, ohfevu vody a fizeného vétrani v celé domacnosti. Diky
plynulé regulaci vykonu se vzdy pfizplsobi aktualni potfebé tepla, a pfispiva tak k
vyraznému snizeni nakladud na vytapéni a ohfev vody. S vybérem vhodného typu vam
radi pomohou nas$i odbornici.

VYSOCE UCINNY SYSTEM S PLYNULOU REGULACI VYKONU

VentilaCni tepelna Cerpadla jsou v podstaté velmi efektivni systémy na rekuperaci
energie. Tato zafizeni ji odebiraji teplému vnitfnimu vzduchu, ktery je odvadény z
interiéru vzduchotechnickym systémem instalovanym v mistnostech s nejvy$Si vihkosti,
a nasledné ji vyuzivaji jako zdroj tepla pro vytapéni, ohfev vody, pfipadné predehfivani
Cerstvého pfivadéného vzduchu. ,Pokud je ventilaCni tepelné cCerpadlo spravné
navrzené, pokryje témér celkovou potfebu, dulezité je, aby podil zalozniho zdroje
(elektrokotle) byl minimalni. Toto kompaktni zafizeni vam kromé tepla a ohfevu vody
zajisti i kvalitni vnitfni prostfedi bez pfebytecné vihkosti, plisni €i nepfijemnych zapachu.
Zcela tak kompenzuje negativni jevy spojené s pfili§ utésnénou budovou, v niz se
pravidelné nevétra. Jde pfedevsim o zvySeni koncentrace CO2, Skodlivych latek, plisni a
dalSich alergenu,” vysvétluje Jifi Sedlacek, feditel prodeje NIBE Energy Systems CZ,
divize skupiny NIBE.



A

TICHY A USPORNY POMOCNIK PRO TEPELNY KOMFORT DOMACNOSTI

NIBE F730 disponuje kompresorem s fizenym vykonem podle aktualni potfeby tepla a
diky jedinecné regulaci dosahuje sezénniho topného faktoru (SCOP) 4,35. V porovnani s
elektrickym vytapénim tak mizZe sniZzit vaSe provozni naklady aZz o 70 %. V jeho utrobach
se nachazi nerezovy zasobnik teplé vody o objemu 180 litr(, doplrikovy zdroj tepla
(elektrokotel) a energeticky usporny ventilator. Zafizeni je mozZné kombinovat s
podlahovym vytapénim, nizkoteplotnimi radiatory nebo s fotovoltaickym systémem. Po
pfipojeni k internetu navic muzZete pomoci aplikace NIBE Uplink vzdéalené sledovat
informace o aktualnim stavu i duleZitych teplotach. ,Pokud srovnate naklady na pofizeni
tepelného cerpadla systému vzduch-voda a bézné rekuperacni jednotky pro fizené
vétrani rodinného domu s naklady na instalaci ventilacniho tepelného Cerpadla NIBE
F730, u ventilacniho tepelného Cerpadla dosahnete investicni uspory az 80 000 K¢,*
dodava Jifi Sedlacek.
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